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INTRODUZIONE

 PROGETTO DI RICERCA SULL’IPNOSI SPERIMENTALE AVVENUTA ALL’INTERNO 

DEL CENTRO INTERNAZIONALE DI IPNOSI SPERIMENTALE ED APPLICATA 

(ICEAH) DI MILANO

 6 VOLONTARIE FORTEMENTE SUSCETTIBILI ALL’IPNOSI-APPLICATA LA “SCALA 

STANFORD” PER MISURARE LA SUSCETTIBILITÀ IPNOTICA

 FINALITÀ DEL PROGETTO È MISURARE LE ONDE EEG DURANTE LA 

REGRESSIONE IPNOTICA DI ETÀ (V. L. RAIKOV, J. HOSKOVEC)



CONTESTO DELLA RICERCA

 METODO DELLA RICERCA ANTROPOLOGICA

 CONFUSIONE TRA DOMINI E LINGUAGGI (PSICOLOGIA-ANTROPOLOGIA)

 L’ANTROPOLOGIA CULTURALE (MEDICA) HA ATTRAVERSATO IL MONDO DEL 

“MERAVIGLIOSO/MAGICO” (INTESO COME IL PRODOTTO DEL CORPO 

UMANO) COME NESSUNA ALTRA DISCIPLINA

 UNA AUTOREFFERENZIALITA’ DELLE DUE DISCIPLINE



DILEMMI ED OPPORTUNITA’ DI APPLICAZIONE

Analisi del linguaggio e la semiotica

Epistemologia delle scienze umane

Antropologia dei sensi e delle emozioni

Il corpo e l'incorporazione

I rituali sciamanici e i particolarismi etnologici

I pregiudizi



ANALISI SEMIOTICA ED EPISTEMOLOGIA

RAPPORT 
(PSICOTERAPIA)

SEMIOTICA  IN 
ANTROPOLOGIA

DIBATTITO 
SULL’EFFICACIA 

TERAPEUTICA 
DELL’IPNOSI



L’EPISTEMOLOGIA DELLE SCIENZE

 SAPERE “IPNOTICO” SI CONTRAPPONE ALLA CONOSCENZA QUANTITATIVA

 IL DISCORSO POSITIVISTA HA INFLUENZATO ANCHE PRATICHE IPNOTICHE

 LA VERE CRISI DELL’IPNOTISMO COMINCIA CON SOSPENDERE 
DELL’INTERESSE PER LE PRATICHE SIMBOLICHE SOTTO LA INFLUENZA DEL 
DISCORSO POSITIVISTA (C. GALLINI)

 EPISTEMOLOGIA CARTESIANA HA CREATO UNA SERIE DI OPPOSTI

 GLI IPNOTISTI TENTANO DI UNIRE LE DUE ESPERIENZE, SENZA SOFFERMARSI 
SUGLI ASPETTI TEORICI



IL PREGIUDIZIO CHE LA SOCIETÀ NUTRE NEI CONFRONTI DELL’IPNOSI

PIANI LOGICI DEL PREGIUDIZIO

 1. PIANO COMUNE-UMANO.

 2. PIANO ESAMINATORE-METODOLOGICO (TUTTE LE DUE DISCIPLINE AFFRONTERANNO  

IL PREGIUDIZIO IN MANIERA DIVERSA).

 3. PIANO INTERDISCIPLINARE (PREGIUDIZI VERSO LA DISCIPLINA ANTROPOLOGICA).

 4. PIANO STRUMENTALE (COME FARE CHE IL PREGIUDIZIO SIA IL CRITERIO E IL 

METODO).  
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L'IPNOSI PUÒ AIUTARE?

L'IPNOTISTA PUÒ FARLE FARE QUALCOSA CHE NON 

VUOLE?

LEI SI FAREBBE IPNOTIZZARE?

non so no si

✼Autori: Cavagni R., Veselá P., Živný P. 
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SA CHE COSA E' L'IPNOSI

SI PERDE LA COSCIENZA

SI PUÒ MANIPOLARE UNA PERSONA CONTRO LA SUA VOLONTA'

SI FAREBBE IPNOTIZZARE PER GLI SCOPI TERAPEUTICI

INDAGINE PSICOLOGICA

ALTRO NO SI

Autori: Cavagni R., Veselá P., Živný P. 



IL PREGIUDZIO

 UN DISPOSITIVO-LA RETE CON CUI IL POTERE AGISCE E SI RIPRODUCE, UNA 

MACCHINA TESA A CONTROLLARE E GESTIRE LA VITA NEL SUO COMPLESSO

 DA UN LATTO DIVIDE, DALL’ALTRO UNISCE

 SMASCHERARE LE DINAMICHE DEL POTERE-LA FRONTIERA COMUNE DOVE LA 

PSICOTERAPIA IPNOTICA INCONTRA L’ANTROPOLOGIA

UN PREGIUDIZIO PUO’ 

 NEUTRALIZZARE CONFLITTI SOCIALI

 ESSERE UNA CHIAVE PER APPROFONDIRE IL DISCORSO

 ESSERE UN ELEMENTO DI SELF-ANALISI 

 APRIRE IL DISCORSO CONGIUNTAMENTE VERSO UNO SGUARDO CRITICO

 DARE LO SPAZIO AL DISPOSITIVO CRITICO



CONCLUSIONE

 ALMENO 45% DELLE PROFESSIONISTE IN PSICOLOGIA AFFERMA CHE L’ANTROPOLOGIA 
CULTURALE PUO’ DARE UN CONTRIBUTO SIGNIFICATIVO NELLA RICERCA SUGLI STATI 
MODIFICATI DI COSCIENZA SENZA AVERE UNA IDEA PRECISA COME.

 GLI ANTROPOLOGI SONO CONSIDERATI UNA CATEGORIA “AL RISCHIO”: UN 
PREGIUDIZIO CHE POTREBBE ESSERE ULTERIORMENTE APPROFONDITO.

 TROVARSI SULLA FRONTIERA INTERDISCIPLINARE DEL PREGIUDIZIO SIGNIFICA DIVIDERSI 
DELLE RESPONSABILITA’ SU LIVELLI DIVERSI, SAPENDO CHE CI MUOVIAMO ENTRO LE 
DINAMICHE DI CATTURA, DECOSTRUZIONE E RICOSTRUZIONE, DESOGGETIVAZIONE E 
RISOGGETTIVAZIONE.

 L’EFFICACIA DELL’ANTROPOLOGO STA NELL’OCCASIONE DI PRODURRE NUOVI EFFETTI 
DI REALTA’ CHE POSSONO ESSERE PRESI IN SERIA CONSIDERAZIONE ANCHE DALLE 
DISCIPLINE “ALTRE”.
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